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	PPMS

GUIDE D’ELABORATION DU PPMS
DOCUMENT A COMPLETER

	
	

	Département : SAVOIE Premier degré

	Nom de l’école :
	

	Adresse de l’école :
	

	Numéro RNE de l’école :
	

	Coordonnées GPS :
	Latitude :
	Longitude :

	

	Courriel de l’école :
	

	Téléphone de l’école :
	

	Directeur (trice)
	

	Responsable du Hors Temps Scolaire
	

	1. REDACTION DU PPMS

	
	Année 1
	Année 2
	Année 3
	Année 4

	PPMS rédigé le :
	
	
	
	

	PPMS actualisé le :
	
	
	
	

	PPMS validé par un exercice le :
	
	
	
	

	2. DIFFUSION DU PPMS

	PPMS diffusé aux enseignants le :
	
	
	
	

	PPMS entériné par le conseil d’école le :
	
	
	
	

	PPMS diffusé au maire le :
	
	
	
	

	PPMS diffusé à l’I.E.N de circonscription le :
	
	
	
	

	PPMS communiqué à la DSDEN le :
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PARTIE A : INTRODUCTION

3. PERENNISATION DU PPMS

Les mesures adoptées par l’école pour la pérennisation du PPMS malgré le changement des équipes pédagogiques sont :

Propositions pour la pérennisation des PPMS (Cocher les cases des mesures adoptées) 

· Aborder le PPMS lors de la passation de poste entre les directeurs.

· Présenter ou rappeler les consignes de mise en sûreté lors de la réunion de pré rentrée des enseignants.

· Prévoir un travail pédagogique sur les risques majeurs et les consignes de mise en sûreté dans chaque classe.

· Annexer le PPMS au registre de sécurité. Le PPMS doit être consigné avec les documents sécurité (incendie, équipements sportifs, etc.).

· Afficher dans le bureau du directeur les consignes réflexes à adopter et les premières missions à mettre en œuvre en cas d’alerte. 

· Afficher dans chaque lieu d’activité les consignes de mise en sûreté.

· Ranger chaque année le compte rendu de l’exercice de mise en sureté dans le dossier du PPMS

· Envoyer par voie numérique, le PPMS à l’Inspecteur de Circonscription chaque année.

· Autres :……………………………………………………………………………………………………………….

4. RETOURS D’EXPERIENCES

Anticiper les événements majeurs nécessite une sensibilisation de tous les acteurs ainsi que des exercices d’application.

Seul un exercice de mise en sûreté permet de vérifier le bien-fondé des mesures définies dans le PPMS. Ci-dessous 2 exemples de mesures définies suite à un exercice.
	Années
	Mesures éprouvées
	Modifications à apporter
	Remarques du Conseil d’Ecole

	2015


	Accueil des remplaçants
	Indiquer dans le classeur du remplaçant les consignes à appliquer lors d’une mise en sûreté.
	

	2015

	Malle du PPMS
	Stocker cette malle dans une armoire accessible à tous les intervenants dans l’école, mais plombée pour se rendre compte si elle a été ouverte.
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	5. FICHE D’EXERCICE
	http://ons.education.gouv.fr

	Date :
…..
	Heure :
…..

	Thème et objectifs de l’exercice :
	
…..


…..


…..

	Modalités d’organisation
	OUI
	NON
	NON TESTÉ
	

	· Inopiné (préciser l’origine du déclenchement)
	
	
	
	

	· Présence d’observateurs extérieurs (si oui nombre)
	
	
	
	

	· Facteurs aggravants
	
	
	
	

	· Exercice partiel (si oui, préciser)
	
	
	
	

	Alerte / Fin d’alerte
	
	
	
	

	· L’alerte a été entendue par tous
	
	
	
	

	· La fin d’alerte a été entendue par tous
	
	
	
	

	Application des consignes générales
	
	
	
	

	· Cellule de crise activée
	
	
	
	

	· Mise à l’abri ou évacuation de tous les présents 
	
	
	
	

	· Une main courante a été tenue
	
	
	
	

	· La radio a été écoutée sur la bonne fréquence
	
	
	
	

	· Le comptage s’est effectué sans problème
	
	
	
	

	· L’échange interne entre la cellule de crise et les lieux de mise à l’abri a été maintenu
	
	
	
	

	· La communication externe entre la cellule de crise et l’extérieur a été établie
	
	
	
	

	· Respect des rôles
	
	
	
	

	Mise en sûreté
	
	
	
	

	· Mise à l’abri ou évacuation immédiate
	
	
	
	

	· Mise à l’abri ou évacuation en bon ordre
	
	
	
	

	· Absence de panique
	
	
	
	

	· Gestion du stress et de l’attente
	
	
	
	

	· Prise en charge des personnes handicapées, des malades, des blessés
	
	
	
	

	Application des consignes particulières
	
	
	
	

	· Laboratoires / Locaux techniques (évacuation)
	
	
	
	

	· Coupure des fluides (préciser lesquels)
	
	
	
	

	· Coupure des ventilations
	
	
	
	

	· Réactions adaptées aux situations inattendues
	
	
	
	

	· Restauration (s’assurer que tous les élèves ont quitté la salle – évacuation obligatoire)
	
	
	
	

	· Standard / Loge (accueil des secours)
	
	
	
	

	· Internat (exercice de nuit)
	
	
	
	

	Matériel utilisé
	
	
	
	

	· Mallette PPMS complète
	
	
	
	

	· Fournitures pour activités occupationnelles
	
	
	
	

	· Moyens de communication opérationnels
	
	
	
	

	· Toilettes et points d’eau accessibles
	
	
	
	

	· Documentations / Fiches à jour
	
	
	
	


PARTIE B : ORGANISATION MATERIELLE

6. INFORMATION DES FAMILLES

Fiche 2
INFORMATION DES FAMILLES : LES BONS REFLEXES EN CAS D’ACCIDENT MAJEUR
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En cas d'alerte 

Signal émis par des sirènes :

3 cycles d’alerte (son montant et descendant)

Chaque cycle dure 1 minute 41 secondes,

Un silence de 5 secondes sépare chacun des cycles.
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Mettez-vous en sécurité. Rejoignez sans délai un bâtiment.

Écoutez la radio.







 
 


Respectez les consignes des autorités.

[image: image12.jpg]



[image: image13.jpg]ECOLF




FREQUENCE France Bleu : …..……….……………………………Mhz

FREQUENCE France Info : …..……….…………………………….Mhz

FREQUENCE France Inter : …..……….……………………………Mhz

(à compléter)

FREQUENCE radio locale conventionnée par le préfet :

…..……….……………………………………………………...............Mhz







(à compléter)
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N’allez pas chercher votre enfant pour ne pas l'exposer, ni vous exposer
 à toutes sortes de risques.







Un plan de mise en sûreté des élèves a été prévu dans son école ou son 
établissement.


Ne téléphonez pas. N'encombrez pas les réseaux afin que les secours 
puissent s'organiser le plus rapidement possible.


Recevez avec prudence les informations souvent parcellaires

ou subjectives n’émanant pas des autorités (celles recueillies

auprès d’autres personnes, par exemple, grâce à des téléphones mobiles).

7. IDENTIFIER LES RISQUES

· Risque météorologique,

· Alimentation de votre établissement par le gaz,

· Transport de matières dangereuses par ………………………,

· Isolement suite à un évènement météorologique.

8. CONDUITES A TENIR POUR CHAQUE RISQUE

Fiche 5

RECOMMANDATIONS GENERALES SELON LES TYPES DE RISQUES

Respectez les consignes diffusées par France Bleu, France Info, France Inter ou la radio locale conventionnée par le préfet. (Voir les fréquences pour chaque département au paragraphe « 13 constituer un annuaire de crise ».

	INONDATION

	· Si les délais sont suffisants :
· Evacuation préventive possible effectuée par les autorités.

· Si les délais sont insuffisants :
· Rejoignez les zones prévues en hauteur (étages, collines, points hauts…) ;

· N’allez pas à pied ou en voiture dans une zone inondée.

· Dans tous les cas :
· Coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité ;

· Ne prenez pas l’ascenseur ;

· Fermez portes, fenêtres, aérations…

· Mettez en hauteur le matériel fragile.


	FEU DE FORETS

	· Prévenez les services de secours.

· Ne vous approchez pas de la zone d’incendie, ni à pied, ni en voiture.

· Éloignez-vous dans la direction opposée à la propagation de l’incendie, vers une zone externe prévue dans votre plan particulier de mise en sûreté.

· Si le feu menace les bâtiments :
· Ouvrez les portails, libérez les accès aux bâtiments ;

· Confinez-vous : fermez volets et fenêtres et bouchez soigneusement les fentes des fenêtres et bouches d’aération ;

· Evitez de provoquer des courants d’air.


	TEMPETE

	· Si les délais sont suffisants :
· Evacuation préventive possible.

· Si les délais sont insuffisants :
· Rejoignez des bâtiments en dur ;

· Eloignez-vous des façades sous le vent et des vitres ;

· Fermez portes et volets ;

· Surveillez ou renforcez, si possible, la solidité des éléments de construction ;

· Renforcez la solidité des baies vitrées en utilisant du ruban adhésif ;

· Enlevez et rentrez tous les objets susceptibles d’être emportés (tables, chaises,…) 

· Limitez les déplacements.


	CYCLONE

	· Avant :
· Fermez et attachez les volets ;

· Renforcez-les, si nécessaire, en clouant des planches ;

· Consolidez les vitres avec une planche de contreplaqué fixée à l’extérieur ou à défaut en collant du ruban adhésif en étoile.

· Pendant :
· Abritez-vous dans un bâtiment solide ;

· Ne sortez pas ;

· Tenez-vous loin des vitres ;

· Attendez la fin de l’alerte avant de sortir.


	SEISME

	· Pendant les secousses, restez où vous êtes :
· A l’intérieur : mettez-vous près d’un mur, d’une colonne porteuse ou sous des meubles solides, éloignez-vous des fenêtres ;

· A l’extérieur : ne restez pas sous des fils électriques ou sous ce qui peut s’effondrer, éloignez-vous des bâtiments.

· Après les secousses :
· Coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité ;

· Ne prenez pas les ascenseurs ;

· Evacuez vers les zones extérieures prévues dans votre plan de mise en sûreté ;

· N’entrez pas dans un bâtiment endommagé.


	GLISSEMENT DE TERRAIN

	· Si les délais sont suffisants :
· Evacuation possible effectuée par les autorités.

· Pendant :
· A l’intérieur, abritez-vous sous un meuble solide, éloignez-vous des fenêtres ;

· A l’extérieur, essayez d’entrer dans le bâtiment en dur le plus proche, sinon fuyez latéralement.

· Après :
· Evacuez les bâtiments et n’y retournez pas ;

· Eloignez-vous de la zone dangereuse ;

· Rejoignez le lieu de regroupement prévu dans votre plan particulier de mise en sûreté ;

· N’entrez pas dans un bâtiment endommagé.


	AVALANCHE

	· Avant :
· Signalez votre itinéraire précis auprès des professionnels de la montagne ou à l’entourage proche ;

· Ne sortez jamais seul en ski de randonnée ;

· Ne sortez pas des pistes de ski autorisées, balisées et ouvertes ;

· Respectez toutes les signalisations (panneaux et balises) et ne stationnez pas dans les

· Couloirs d’avalanche ».

· Au déclenchement :
· Fuyez latéralement, si vous êtes à ski pour sortir du couloir d’avalanche.

· Pendant :
· Faites de grands mouvements de natation pour rester en surface ;

· Essayez de former une poche d’air ;

· Ne criez pas afin d’économiser vos forces.


	RUPTURE DE BARRAGE

	· L’alerte est donnée par un signal spécifique de type « corne de brume »
· Rejoignez le plus rapidement possible les points de regroupement sur les hauteurs situées à proximité et prévues avec les autorités dans votre plan particulier de mise en sûreté ; respectez les itinéraires également prévus dans votre plan ;

· A défaut, réfugiez-vous dans les étages supérieurs d’un bâtiment élevé et solide.

· Si les délais sont suffisants

· Évacuation possible effectuée par les autorités


	ACCIDENT INDUSTRIEL RESULTANT D’UN TRANSPORT DE MATERES DANGEREUSES (TMD)

	· Nuage toxique :
· Regroupez tout le monde à l’abri dans les locaux de confinement prévus dans votre plan particulier de mise en sûreté ;

· Fermez portes et fenêtres et calfeutrez les ouvertures (aérations…) ;

· Coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité si nécessaire ;

· Evitez toute flamme ou étincelle en raison du risque éventuel d’explosion ;

· En extérieur : s’éloigner si possible perpendiculairement à la direction du vent et rejoindre le bâtiment le plus proche.

· Explosion :
· Evacuez dans le calme tout le monde vers les lieux de mise en sûreté externes en évitant les zones fortement endommagées (chutes d’objets, de pylônes…) ;

· Coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité.

· Explosion suivie d’un nuage toxique :
· Regroupez tout le monde à l’abri dans les zones de confinement ; ces lieux doivent être éloignés des baies vitrées et fenêtres endommagées ;

· Coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité.

· Dans tous les cas :
· Evacuation possible effectuée par les autorités

	ERUPTION VOLCANIQUE

	· En cas d’émission de cendres ou de gaz, protégez-vous le nez et la bouche à travers un linge, humide de préférence.

· N’évacuez que sur l’ordre des autorités.


	ACCIDENT NUCLEAIRE

	· Regroupez tout le monde dans les locaux de mise à l’abri prévus dans votre plan particulier de mise en sûreté ;

· Fermez portes et fenêtres et calfeutrez les entrées d’air ;

· Coupez ventilation et chauffage.

· Attendez les consignes des autorités

En fonction du type d’accident et de l’évolution possible les autorités peuvent :

· Demander la prise d’un comprimé d’iode stable (rejets contenant de l’iode radioactif) ;

· Ou / et décider d’une évacuation (rejoindre dans le calme le point de rassemblement fixé).


	ATTENTAT OU INTRUSION EXTERIEURE

	· Au déclenchement des faits ou d’une alerte

· Analyser l’environnement dès l’apparition de la menace, localiser si possible la zone où se trouve l’individu ou le groupe d’individus afin de déterminer la conduite à tenir soit :

· Evacuation soit confinement ;

· Se mettre si possible en contact avec les personnes ressources de l’établissement ;

· Appeler dans la mesure du possible les services de police ou de gendarmerie : décliner sa qualité, décrire la situation le plus précisément possible (nombre d’individus, localisation, type d’armes) ;

· Rester calme pour ne pas communiquer son stress.

· Choix n°1 : l’évacuation

· Prendre la sortie la moins exposée et la plus proche ;

· Demander un silence absolu ;

· Suivre les directives des services de secours et des forces d’intervention ;

· Signaler la localisation des victimes éventuelles ;

· Signaler l’emplacement du point de rassemblement.

· Choix n°2 : le confinement

· Identifier le(s) local (-aux) le(s) plus sûr(s) à proximité immédiate ;

· Verrouiller les portes puis se barricader en plaçant des éléments encombrants devant la porte (tables, chaises, bureau…) ;

· Faire s’éloigner les élèves et personnels des portes, murs et fenêtres ;

· Leur demander de s’allonger ;

· Eteindre les lumières ;

· Demander un silence absolu ;

· Faire mettre en silencieux les téléphones portables ;

· Une fois les personnes confinées, maintenir le contact avec les services de police et de gendarmerie pour signaler la localisation exacte, le nombre de blessés et le nombre de réfugiés ;

· Rester proche des personnes manifestant un stress et les rassurer ;

· Attendre les consignes des forces d’intervention pour évacuer.


9. SECURITE DES ECOLES COLLEGES ET LYCEES
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10. DEFINIR LES LIEUX DE MISE EN SURETE

10.1. Les lieux retenus
Les lieux de mise en sûreté des personnes valides et à mobilité réduite pendant le temps scolaire sont :

	LIEUX
	STRUCTURES ACCUEILLIES
	RESPONSABLE DE SECTEUR

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Les lieux de mise en sûreté des personnes valides et à mobilité réduite hors temps scolaire sont :

	LIEUX
	STRUCTURES ACCUEILLIES
	RESPONSABLE DE SECTEUR

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


10.2. L’accessibilité des lieux retenus
[image: image4.emf]
11. LES PLANS

11.1. Plan de masse : 
(Accès à l’école dans la commune)

11.2. Plan d’intervention : 
(Placé à l’entrée principale du bâtiment. Il regroupe tous les plans d’évacuation de ce bâtiment).

11.3. Plan d’évacuation : 
(Plans affichés dans l’établissement avec repérage des locaux à risques et des organes de coupure des fluides).

11.4. Plans avec repérages des lieux de mise en sûreté :
(Vous avez la possibilité de repérer les différents éléments sur le même plan).

12. INDIQUER LE DISPOSITIF D’ALERTE RETENU

Moyens utilisés pour prévenir les occupants : 

· En cas de mise en sûreté dans les zones de regroupements extérieures aux bâtiments :

· En cas de mise à l’abri dans les bâtiments :

Stratégie de communication tout au long de la crise :

Comment organisez-vous la communication avec les autres bâtiments tout au long de la crise ?)
13. PREPARER ET STOCKER LA MALLE PPMS : 

Cette malle regroupe le matériel nécessaire pendant la période de mise en sureté. Elle contient du matériel pour les activités des élèves pendant cette période. Elle doit être stockée dans chaque zone de mise en sureté.

Nous vous recommandons de préparer le matériel suivant :

	DOCUMENTS

	Tableau d’effectifs vierge (Paragraphe 20, page 33 du présent document

	Fiche « conduites à tenir en première urgence » (Paragraphe 23.3  fiche 10 page 37 du présent document 10)

	Copie de la fiche de mission des personnels et des liaisons externes.

	Plan indiquant les lieux de mise en sûreté (internes ou externes).

	Fiches individuelles d’observation (Paragraphe 24 page 43 du présent document).

	MATERIEL

	Brassards (pour identifier les personnes ressources).

	Radio sans consommables (une pour la cellule de crise) et inscription des fréquences de France Bleu, France Info, France Inter ou de la radio locale conventionnée par le préfet (voir le paragraphe 13 « Constituer un annuaire de crise »)..

	Du ruban adhésif large pour éventuellement renforcer la solidité des vitrages et réduire le passage d’air. A utiliser sans quitter le sol.

	Ciseaux

	Linges, chiffons, essuie-tout

	Lampes de poche sans consommables

	Pichets et gobelets ou verres

	Seau ou sacs plastiques (si pas d’accès aux toilettes, 

	Eau (si pas d’accès à un point d’eau).

	Jeux de cartes, dés, papier, crayons.

	MALETTE DE PREMIERE URGENCE

	Savon de Marseille.

	Antiseptique

	Sucres enveloppés.

	Flacons de solution hydro alcoolique (SHA).

	Dosettes de sérum physiologique.

	Gants vinyle jetables.

	Pince à échardes.

	Ciseaux à bouts ronds.

	Thermomètre frontal.

	Couverture isothermique (couverture de survie).

	Coussin réfrigérant ou compresses watergel.

	Compresses individuelles

	Paquet de mouchoirs

	Garnitures périodiques

	Pansements adhésifs hypoallergiques et sparadrap.

	Pansements compressifs

	Bande de de 5 cm, 7 cm et 10 cm et filets à pansement.

	Echarpe de 90 cm de base.

	Talkie-walkies.

	Masques de protection dits « chirurgicaux » ou « anti-projections ».

	Pour les élèves faisant l’objet d’un projet d’accueil individualisé (PAI) penser à se munir de leur traitement spécifique.

	Pastilles d’iode en cours de validité si l’établissement est concerné
.


14. PROCEDURES D’ISOLEMENT

Lors d’une évacuation suite à un incendie ou un séisme, vous coupez l’alimentation de l’école des fluides suivants :

· Ventilation ou CTA (Centrale de Traitement de l’Air),

· Gaz,

· Electricité,

· Eau,

Lors d’une mise à l’abri, vous coupez l’alimentation de l’établissement des  fluides suivants : 

· Ventilation ou CTA (Centrale de Traitement de l’Air),

· Vous coupez l’alimentation de l’école des autres fluides (gaz, eau et électricité) UNIQUEMENT à la demande des autorités.

Vous devez écrire la procédure d’isolement pour chacun des fluides dont votre école est concernée

La remise en service de l’électricité et du gaz ne peut être réalisée que par une personne habilitée
.

PARTIE C : ORGANISATION HUMAINE

15. FORMER UNE CELLULE DE CRISE

15.1. Définition de la cellule de crise : 

Ensemble des personnes déchargées de l’encadrement des enfants, autour du Directeur d’Ecole ou des responsables hors temps scolaire et / ou cantine, qui mettent en place le plan particulier de mise en sûreté en recueillant et diffusant les informations pertinentes. 

15.2. Lieu de la cellule de crise 

· Pendant le temps scolaire : ……………………………………………………………….
· Hors temps scolaire (garderie TAPS)…...………………………………………………...
· Pendant la pause méridienne (cantine)……………………………………………………
15.3. Membres de la cellule de crise pendant le temps scolaire

	NOM
	PRENOM
	FONCTION

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


15.4. Membres de la cellule de crise hors temps scolaire

	NOM
	PRENOM
	FONCTION

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


15.5. Matériel nécessaire en cellule de crise 

	MATERIEL
	LIEU DE RANGEMENT

	
	Temps scolaire
	Hors temps scolaire

	Téléphone
	
	

	Radio autonome
	
	

	Journal de bord
	
	

	PPMS
	
	


16. PERSONNE RESSOURCE

Liste des personnes susceptibles d’être personne ressource pendant le temps scolaire.

	NOM
	PRENOM
	FONCTION
	SERVICE

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Liste des personnes susceptibles d’être personne ressource hors temps scolaire.

	NOM
	PRENOM
	FONCTION
	SERVICE

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


17. CONSTITUER UN ANNUAIRE DE CRISE

Fréquences pour la Savoie de « France Bleu Savoie », radio conventionnée par la Préfecture de la Savoie.

	COMMUNE
	FREQUENCE

	AIGUEBELLE
	104.1

	AIME-LA-PLAGNE
	103.9

	ALBERTVILLE
	103.9

	BESSANS
	106.1

	BONNEVAL-SUR-ARC
	103.9

	BONNEVAL-SUR-ARC
	103.9

	BOURG-ST-MAURICE
	103.9

	BOZEL
	103.9

	BOZEL
	103.9

	BRAMANS
	105.6

	CHAMBERY
	99.1

	CHAMBERY
	103.9

	ECOLE
	93.7

	ECOLE
	105.4

	EPIERRE
	105.3

	LA-LECHERE
	103.9

	LANSLEBOURG
	97.2

	LE-BISANNE
	103.9

	LE-CHATELARD
	88.8

	LES-ALLUES
	103.9

	MODANE
	103.6

	MODANE
	103.6

	MONTMELIAN
	103.9

	MOUTIERS
	103.9

	PRALOGNAN-LA-VANOISE
	103.9

	SAINT-JEAN-DE-BELLEVILLE
	103.9

	SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE
	103.6

	SAINT-LAURENT-DU-PONT
	98

	SAINT-MARTIN-DE-BELLEVILLE
	103.9

	SAINT-MICHEL-DE-MAURIENNE
	103.8

	TIGNES
	103.9

	VAL-D-ISERE
	103.9

	VILLAROGER
	103.9


DEPARTEMENT DE LA SAVOIE
	STRUCTURE
	TELEPHONE
	CONTACT

	RECTORAT
	04 76 74 70 00
	

	LE RECTEUR
	
	

	LE DIRECTEUR DE CABINET DU RECTEUR
	
	

	DSDEN

Direction des Services Départementaux de l’Education Nationale 
	04 79 69 16 36
	

	

	PREFECTURE
	04 79 75 50 00
	Standard ouvert 24 heures sur 24

	PREFECTURE SIDPC

Service Interministériel de Défense et de Protection Civile
	04 79 75 50 32
	Cellule de crise

	

	MAIRIE
	
	

	

	POLICE ou GENDARMERIE
	17
	

	SDIS Service Départemental d’Incendie et de Secours
	18 ou 112
	Voir page suivante l’appel aux pompiers

	

	SAMU
	15
	Votre interlocuteur est un médecin. Voir page suivante l’appel au SAMU

	MEDECIN LOCAL 

Si impossibilité de joindre le SAMU
	
	

	CENTRE ANTI POISON
	04 72 11 69 11
	Centre à LYON valable pour toute la région Rhône Alpes

	ARS Agence Régionale de Santé
	08 10 22 42 62
	Direction veille et alerte sanitaire Numéro d’astreinte 24 heures sur 24.

	

	DDT Direction des Territoires
	04 79 71 73 73
	

	DREAL
	04 79 62 69 70
	

	

	EDF
	
	

	GDF
	
	

	

	METEO FRANCE
	0 899 710 273
	

	FRANCE TELECOM
	1013
	

	

	ASCENSEURS
	
	

	

	France Inter :………………..Mhz
	
	

	France Info :…………………Mhz
	
	

	Radio locale :………………..Mhz
	
	


18. MISSIONS DES PERSONNELS DE L’ECOLE. BOEN numéro 44 du 26 novembre 2015
	DIRECTEUR (TRICE) ou faisant fonction

	Missions

	Temps scolaire
	Hors temps scolaire

	· Déclencher l’alerte

•
Activer le plan particulier de mise en sûreté
•
S'assurer de la mise en place des différents postes

•
Établir une liaison avec les autorités et transmettre aux personnels les directives des autorités

· Tenir une main courante
	    ……………………………

Numéro de téléphone auquel cette personne peut être appelée par les autorités et les secours :
Tél. fixe : ……………….……

(si possible différent du numéro du standard)
Mobile (éventuellement) : ……………………………….
	    ……………………………

Numéro de téléphone auquel cette personne peut être appelée par les autorités et les secours :
Tél. fixe : ……………….……

(si possible différent du numéro du standard)
Mobile (éventuellement) : ……………………………….

	PERSONNES RESSOURCES (enseignants, ATSEM, auxiliaires, assistants…)

	•
Veiller au bon déroulement des opérations de regroupement
	     ……………………………..
	     ……………………………..

	· Contrôler l'accès de l'établissement
	     ……………………………..
	     ……………………………..

	•
Couper les circuits (gaz, ventilation, chauffage, selon le cas, électricité…)
	     ……………………………..
	     ……………………………..

	•
S'assurer que tout le monde est en sûreté (publics spécifiques en particulier)
	     ……………………………..
	     ……………………………..

	•
Gérer les communications téléphoniques (secours, familles…)
	     ……………………………..
	     ……………………………..

	•
Assurer l'encadrement des élèves (liste des présents, pointage des absents, gestion de l'attente, signalement des incidents)
· S’assurer de la fermeture de toutes les ouvertures en cas de mise à l’abri.


	     ……………………………..
	     ……………………………..


19. EXPLICITATION DES MISSIONS

	FICHE Numéro 1
	Mission du directeur ou du responsable de la cellule de crise


· Déclencher l’alerte et activer le PPMS.

· Si nécessaire, créer des messages audio à diffuser par les hauts parleurs.

· Diffuser ou faire diffuser la consigne de mise en sûreté (à adapter selon le risque avéré).

· Mettre en place la Cellule de crise et distribuer les différentes missions et s'assurer de leur exécution.

· Assurer l’écoute des messages radiophoniques émanant des autorités, diffuser l’information sur ce qui se passe et l’évolution de la situation dans tous les locaux.

· Assurer la direction des secours intérieurs en attendant l'arrivée des secours extérieurs.

· Effectuer, si possible, une reconnaissance initiale rapide sans prise de risque afin d'évaluer les éventuels dégâts propres à l'établissement.

· Distribuer les missions et obtenir l’information de leur réalisation :

· Mission d’information des secours :

· De la nature exacte du sinistre et son risque évolutif,

· Du lieu exact,

· Du nombre approximatif et la localisation des victimes,

· Des possibilités d'accès dans les bâtiments sinistrés,

· Des risques de sur accident éventuels.

· Missions d'intervention :

· Utiliser éventuellement les extincteurs pour limiter l’incendie,

· Arrêter les ventilations 

· Fermer, seulement à la demande des autorités, les vannes principales des réseaux de gaz, électricité, mazout.
· Répartir les secouristes entre les bâtiments sinistrés,

· Mettre à disposition des secouristes, des personnes valides pour les seconder si nécessaire.
· Missions de protection : 

· Mettre à l’abri ou évacuer.
· Mission d’information des familles

· Définir et indiquer les messages à diffuser auprès des familles lorsque les familles appellent l’école et lorsque l’école contacte les familles (voir Fiche numéro 5).

· Rendre compte et assurer les relations avec les autorités de tutelle : 

· Education Nationale et collectivités territoriales de rattachement.

· À la fin des opérations de secours :

· Organiser le retour de l’école à une vie normale,

· Organiser si nécessaire le retour des élèves vers les familles,

· Assurer le bilan interne à l'établissement scolaire,

· Participer à l'évaluation post-accidentelle avec les différents responsables opérationnels En tirer les enseignements pour la mise à jour du PPMS.

Si l'établissement est à l'origine de l'accident ou premier témoin, l'alerte doit être donnée aux secours extérieurs dès la survenue de l'évènement

	FICHE Numéro 2
	Mission du responsable de zone de mise à l’abri


· Faire rentrer calmement les élèves dans les lieux prévus.

· Les faire asseoir et rappeler la nécessité de réduire l’activité physique pour limiter la consommation d’oxygène.

· Gérer l’attente d’informations et de consignes

· Identifier un responsable par zone de mise à l’abri.

· Faire vérifier que toutes les huisseries sont fermées.

· Faire vérifier que les portes donnant sur l’extérieur des bâtiments ne sont pas condamnées à clé.

· Organiser des activités pour les élèves.

· Distribuer ou faire distribuer le matériel (fiches des effectifs, ruban adhésif, chiffons,…) entre les différents locaux de la zone.

· Collecter les fiches des effectifs de chaque local de la zone et les transmettre à la cellule de crise le plus rapidement possible (fiches des effectifs des élèves absents et/ou blessés).

· Signaler immédiatement à la cellule de crise tout incident ou malaise.

· Organiser l’accès aux sanitaires et points d'eau : les réguler.

· Informer et rassurer les élèves. Veiller à l’adaptation de la tenue vestimentaire des élèves (faire enlever les « vêtements chauds »).

· Isoler les élèves (ou adultes) qui « ne se sentent pas bien » (risque de « contagion du stress») ; les faire parler pour lutter contre le stress.

· Si nécessaire les accompagner jusqu’à la cellule sanitaire 

· Faire remplir une fiche individuelle d’observation pour chaque blessé ou malade (voir page 33 de ce document).

· Utiliser si besoin la Trousse Premiers Secours (contenue dans la mallette PPMS de la zone) pour nettoyer et protéger les petites plaies.

· Attendre les consignes pour organiser la levée de la mise en sûreté.
	FICHE Numéro 3
	Mission de la personne ressource


· S’équiper d’un vêtement facilement identifiable.

· Attendre les secours vers l’entrée principale sans se mettre en danger.

· Organiser un itinéraire de remplacement si celui prévu sur le plan d’intervention est inapplicable.

· Présenter les secours au responsable de la cellule de crise. 

· Assister les secours dans leur mission sans se mettre en danger.

· A la demande des secours faire la visite des lieux.

AVANT L’ARRIVÉE DES SECOURS

· En l’absence du personnel médical coordonner du mieux possible l’assistance aux victimes (blessés et/ou malades)

· Avec l’aide des secouristes préalablement recensés 

· Et en s’aidant de la fiche « conduites à tenir »

· Faire remplir – si possible – les « fiches individuelles d’observation » (voir page 33 de ce document).
À L'ARRIVEE DES SECOURS

· Mettre à disposition du COS (commandant des opérations de secours) un exemplaire du PPMS comprenant les plans de l'établissement avec localisation des coupures et locaux spécifiques (électriques, stockages particuliers…).

· Présenter les secours au responsable de la cellule de crise.

· Transmettre les informations aux secours 

· Type de sinistre, nature, importance et évolution du sinistre.

· Nombre de blessés éventuels (et localisation) et d'indemnes.

· Premières dispositions prises liées à l'intervention et à la protection : mesures de mise en sûreté (mise à l’abri ou évacuation), coupures des fluides…

· Gestes de premiers secours réalisés par le personnel médical et/ou les secouristes de l’établissement.

· Accompagner les secours lors de la reconnaissance de la zone d'intervention en lui indiquant les dangers,

PENDANT L'INTERVENTION DES SECOURS

· Si possible mettre à disposition des secours un ou plusieurs agents de l'établissement scolaire ayant une bonne connaissance des lieux. 

· Renseigner les secours sur les moyens de logistique internes de l'établissement scolaire,

· Transmettre au chef de la cellule de crise et aux chefs de zone les instructions données par les secours.

· Transmettre au secrétariat de la cellule de crise des points réguliers de situation par zone et si possible, nominatifs des victimes.
	FICHE Numéro 4
	Mission du responsable Secrétariat / Accueil


ACCUEIL

· Réceptionner les appels téléphoniques entrants et les noter par ordre chronologique sur un cahier d'archivage (main-courante),

· Organiser la communication téléphonique selon les moyens disponibles (nombre de lignes fixes).

· Réserver le portable pour les appels sortants. 

· Assurer la relation téléphonique avec les familles selon les consignes écrites du responsable de la cellule de crise, sous réserve de l'autorisation des autorités (voir la Fiche numéro 5).

· Limiter la communication avec les familles aux seules consignes écrites.

· Accueillir et mettre en sûreté les personnes extérieures à l’école.

 RENSEIGNEMENTS

·  Noter sur un cahier « main-courante » la chronologie des événements et des actions entreprises,

·  Etablir le bilan des personnes présentes (adultes, enfants, entreprises extérieures, parents, etc…). Indiquer le nombre de personnes incapables de se déplacer en autonomie.

	FICHE Numéro 5
	Fiche reflexe : Organisation de la communication téléphonique.


· Un sourire s’entend au téléphone.

· Gardez votre calme.

· Mettez fin à la communication si celle-ci déborde de vos attributions ou si elle s’envenime.

· Tenez une main courante des appels reçus

· Heure

· Numéro

· Raison de l’appel

Parents d’élèves

· Si sollicitation des parents

· Dire : « Le PPMS a été activé sur ordre de…. Les élèves sont dans les lieux de mise en sûreté et les adultes de l’école les prennent en charge jusqu’à la fin de l’alerte ».

· Ne pas donner plus d’information même à une de vos connaissances.

· Ne pas donner d’informations nominatives.

· Rappeler : « Ne venez pas chercher TOUT DE SUITE ou IMMEDIATEMENT) vos enfants car vous mettrez en danger vos enfants et vous-même>.
· Préciser : « Mettez-vous en sûreté et écoutez la radio (FREQUENCE : à préciser) seule source d’informations vérifiées et fiables.

· Demander aux parents :

· D’éviter de téléphoner pour laisser les lignes libres pour les secours.

· De ne pas se déplacer TOUT DE SUITE ou IMMEDIATEMENT pour ne pas gêner l’accès des secours ni encombrer les axes de circulation.

· Si présence de victimes

· Tout appel concernant l’identité des victimes doit être dirigé vers la cellule d’information des familles mise en place par la préfecture.

Médias

· Si sollicitation des journalistes :

· Dire « Le PPMS a été activé sur ordre de…. Les élèves sont dans les lieux de mise en sûreté et les adultes de l’école les prennent en charge jusqu’à la fin de l’alerte ».

· Ne pas donner plus d’information même à une de vos connaissances.

· Ne pas donner d’informations nominatives.

· Demander :

· De laisser les lignes téléphoniques de l’établissement libre pour les secours.

· De s’informer auprès de la cellule de presse de la préfecture (ou de la cellule communication de la mairie).

· Ne donner que les informations que vous êtes autorisés à divulguer.

Autorités

· Transmettre TOUS les appels des autorités à la cellule de crise.
LE RETOUR A LA NORMALE 

La procédure de levée de l’alerte n’est mise en œuvre que sur instruction de la cellule de crise de l’école après que celle-ci ait reçu l’information de la part des autorités.

· Ne pas retourner dans les salles non confinées tant qu’elles ne n’ont pas été ventilées.

· Ne pas emprunter des itinéraires n’ayant pas été confinés pour regagner l’extérieur (risque de présence résiduelle de gaz dangereux).

Vous devez :

	[image: image5.emf][image: image6.emf]
	· Retenir les élèves pendant 10 à 15 minutes dans les lieux de mise à l’abri, fenêtres ouvertes (courant d’air). Ce moment peut être utilisé pour répondre aux questions des élèves afin d’évacuer le stress lié à la mise à l’abri 
· Assurer la ventilation sur l’ensemble de l’itinéraire d’évacuation en ouvrant portes et fenêtres. 
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	· Remettre en service la C.T.A (centrale de traitement de l’air ou VMC)

	

	[image: image8.emf]
	· Faites sortir les personnes mises à l’abri

	

	[image: image9.emf]
	· Regrouper les élèves à l’extérieur et leur permettre de se détendre (récréation), de déstresser éventuellement…


20. IDENTIFIER LES SECOURISTES ET LEURS COMPETENCES

20.1. Pendant le temps scolaire

	NOM
	PRENOM
	TYPE DE FORMATION SECOURISTE
	STRUCTURE
	LIEU DE MISE EN SURETE

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


20.2. Pendant les activités hors temps scolaire

	NOM
	PRENOM
	TYPE DE FORMATION SECOURISTE
	STRUCTURE
	LIEU DE MISE EN SURETE

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


21. PERSONNES A PRISE EN CHARGE PARTICULIERE (Elèves et adultes avec PAI, PPS…).
Les personnes qui nécessitent une prise en charge particulière (soin pendant le temps de présence dans ces lieux) doivent être identifiées et leur posologie indiquée très précisément. La prise en charge particulière doit indiquer si la personne est capable de se soigner par elle-même ou de quelle assistance elle requiert. Les lieux où sont entreposés les médicaments, des personnes à prise en charge particulière, doivent être connus.
	CIVILITE
	NOM
	PRENOM
	AGE
	CLASSE
	PRISE EN CHARGE PARTICULIERE

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


PARTIE D : LA VIE PENDANT LA CRISE

22. FICHE D’APPEL PAR LIEU DE MISE EN SURETE  

A remplir par les enseignants ou les intervenants et à faire remonter à la cellule de crise

	Salle/classe :
	

	Nom de(s) l’adulte(s) :
	

	Nombre d’élèves 

présents au moment de l’alerte :
	

	Nombre et si possible nom des élèves absents : 

Élèves absents dès le début des cours
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Nombre et si possible Nom des élèves manquants à l’appel :

(élèves présents au début du cours mais absents lors de l’appel après alerte / ex : RASED, …)
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Nombre et nom des autres présents :

(Elèves, personnels, Parents d’élèves, fournisseurs, conférenciers et entreprises, etc…)
	

	TOTAL d’élèves
	

	TOTAL d’adultes
	


23. LOCALISATION DES EFFECTIFS PRESENTS (Synthèse)

23.1. Nombre de personnes dans l’établissement

	Zone de mise en sûreté


	Nombre de personnes
	Nombre de personnes à prise en charge particulière

	
	De l’école
	Extérieurs
	

	
	Elèves
	Adultes
	Elèves
	Adultes
	

	CELLULE DE CRISE / PERSONNES PRESENTES AU NIVEAU DE L’ADMINISTRATION
	
	
	
	
	

	LIEU D’ACCUEIL DES PERSONNES DISPONIBLES
	
	
	
	
	

	RESTAURANT SCOLAIRE
	
	
	
	
	

	BCD
	
	
	
	
	

	GYMNASE / PLATEAU SPORTIF
	
	
	
	
	

	ACTIVITES EXTERIEURES
	
	
	
	
	

	CLASSE1
	
	
	
	
	

	CLASSE 2
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	
	


23.2. Nombre de personnes de l’établissement en activités extérieures

	LIEUX des activités extérieures
	RESPONSABLES
	Appel

	
	
	Divisions
	Elèves
	Adultes

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	


23.3. Ecarts

	Elèves normalement dans l’établissement ce jour là
	

	Elèves recensés
	

	Ecart
	


24. MAIN COURANTE
Noter avec rigueur les informations reçues, l’heure de réception et les actions décidées, ainsi que tout évènement.

	Heure
	Informations
	Actions
	Evènements

	
	


25. CONDUITES A TENIR EN PREMIERE URGENCE

25.1. Appel des pompiers

Lors de l'appel au 18, pour une demande de secours, l'opérateur vous demande les renseignements suivants :

· Votre identité ainsi que le numéro de téléphone où l'on peut vous rappeler.

· La commune de l’intervention.

· Le lieu-dit ou l'adresse complète de l'intervention.

· La nature de l'intervention (feu, malaise, accident de circulation, nombre de personnes concernées....).

· Tous les renseignements complémentaires pertinents (précision sur les accès, antécédents médicaux de la personne à secourir, ...).

· Ne raccrochez pas si l'opérateur ne vous y a pas invité, et laissez toujours une personne proche du téléphone dont vous avez transmis le numéro, les pompiers peuvent vous rappeler pour demander des précisions.

25.2. Appel du SAMU

Quand appeler le SAMU ?

En cas d’urgence médicale ou d’un besoin urgent d’un conseil médical.

· Quand une personne ne se sent pas bien.

· Quand vous êtes en présence d’une personne inconsciente.

· Quand une personne a des difficultés pour respirer: respiration rapide, bruyante s’accompagnant de sueurs, toux, cyanose (coloration bleutée).

· Quand une personne ne respire plus.

· Quand vous vous trouvez en présence de quelqu’un qui saigne beaucoup.

· Quand vous vous trouvez en présence d’un brûlé.

· Quand quelqu’un se plaint d’une douleur dans la poitrine.

· En cas de crise d’épilepsie.

· En cas de maux de ventre persistants.

· En cas de plaies, fractures et traumatismes divers.

25.3. Fiche 10 Les conduites à tenir en première urgence

(Dans les situations particulières de risques majeurs)

	CONSIGNES GENERALES

	Après avoir rejoint les lieux de mise en sûreté :

· Utiliser la mallette de première urgence ;
· Se référer, si nécessaire, aux protocoles d’urgence pour les élèves malades ou handicapés ;
· Expliquer ce qui se passe et l’évolution probable de la situation ;
· Etablir la liste des absents (annexe 8 du « Guide d’élaboration du PPMS ») ;
· Repérer les personnes en difficulté ou à traitement médical personnel ;
· Recenser les élèves susceptibles d’aider, si nécessaire ;
· Déterminer un emplacement pour les wc ;
· Proposer aux élèves des activités calmes ;
· Suivre les consignes en fonction des situations spécifiques (saignement du nez, «crise de nerfs»…
· Remplir une fiche individuelle d’observation (annexe 9) pour toutes les personnes fortement indisposées ou blessées.


	PRINCIPE DE PRIORISATION DES CONDUITES À TENIR EN PREMIERE URGENCE

	1. URGENCES VITALES

· Arrêt cardiaque
· Perte de connaissance
· Hémorragie externe
· Ecrasement de membres
· Effet de blast
· Trauma du rachis

	2. URGENCES RELATIVES (à traiter APRES toutes les urgences vitales)

· Malaises (aggravation de maladies – difficultés respiratoires – maux de ventre)

· Brûlures

· Plaies

· Crise convulsive (épilepsie)

· Fractures / luxations

	3. NON URGENT (à traiter APRES toutes les urgences vitales)

· Stress

· Panique

· Agitation


IMPORTANT : on ne traite une urgence qu'en l'absence d'urgence supérieure. Je ne traite pas les urgences relatives si une urgence vitale reste à prendre en charge. Idem, je ne traite pas un cas non urgent si une urgence relative reste à prendre en charge.

Si du personnel reste disponible pendant le traitement de toutes les urgences prioritaires, il peut commencer à traiter les urgences secondaires.

25.4. Consignes en situation spécifiques

	CONSIGNES EN FONCTION DE SITUATIONS SPECIFIQUES


1- L’ENFANT OU L’ADULTE SAIGNE DU NEZ
Il saigne spontanément :

· Le faire asseoir ;

· Le faire se moucher ;

· Faire comprimer les narines par une pince pouce / index pendant dix minutes ;

· Respirer par la bouche sans parler ;

· Si le saignement ne s’arrête pas, prendre dès que possible un avis médical.

Il saigne après avoir reçu un coup sur le nez ou sur la tête :

· Réaliser les gestes qui s’imposent (comprimer l’endroit qui saigne) ;

· Surveiller l’état de conscience ;

· Si perte de connaissance (voir situation 5) ;

· Prendre dès que possible un avis médical.

2- L’ENFANT OU L’ADULTE FAIT UNE « CRISE DE NERFS » 
Signes possibles (un ou plusieurs) :

· Crispation ;

· Difficultés à respirer ;

· Impossibilité de parler ;

· Angoisse ;

· Agitation ;

· Pleurs ;

· Cris.

Que faire ?

· L’isoler si possible ;

· Le mettre par terre, assis ou allongé ;

· Desserrer ses vêtements ;

· Le faire respirer lentement ;

· Le faire parler ;

· Laisser à côté de lui une personne calme et rassurante.

3- STRESS INDIVIDUEL OU COLLECTIF
· Ce stress peut se manifester pour quiconque

Signes possibles : (un ou plusieurs)
· Agitation ;

· Hyperactivité ;

· Agressivité ;

· Angoisse ;

· Envie de fuir … panique

Que faire ?

En cas de stress individuel

· Isoler l’enfant ou l’adulte, s’en occuper personnellement (confier le reste du groupe à un adulte ou un élève « leader ») ;

· Expliquer, rassurer, dialoguer ;

En cas de stress collectif

· Etre calme, ferme, directif et sécurisant ;

· Rappeler les informations dont on dispose, les afficher ;

· Se resituer dans l’évolution de l’événement (utilité de la radio) ;

· Distribuer les rôles et responsabiliser chacun.

4- L’ENFANT OU L’ADULTE NE SE SENT PAS BIEN MAIS RÉPOND (MALAISE, AGGRAVATION DE MALADIE LIEE AUX CIRCONSTANCES…)
Signes possibles : (un ou plusieurs)

· Maux de tête, vertiges, pâleur, sueurs, nausées, douleur, problème à respirer, mal au ventre, angoisse, tremblement, sensation de froid, perte de connaissance.

Questions :

· A-t-il un traitement ?

· Quand a-t-il mangé pour la dernière fois ?

· A-t-il chaud ? Froid ?

Que faire ?

· Aider à prendre le traitement adapté (ou sucre) ;

· Desserrer les vêtements, le rassurer et le protéger (froid, chute intempestive…) ;

· Le laisser dans la position où il se sent le mieux ;

· Surveiller.

Si les signes ne disparaissent pas : donner 2-3 morceaux de sucre (même en cas de diabète).

Si les signes persistent, faire appel aux services de secours.
5- L’ENFANT OU L’ADULTE A PERDU CONNAISSANCE
Signes :

· Il respire ;

· Il ne répond pas, n’obéit pas à un ordre simple ;

Que faire ?

· Le mettre « sur le côté » (position latérale de sécurité) ;

· Ne rien lui faire absorber ;

· Le surveiller ;

· S’il reprend connaissance, le laisser sur le côté et continuer à le surveiller ;

· Faire appel aux services de secours.

6- L’ENFANT OU L’ADULTE FAIT UNE « CRISE D’ÉPILEPSIE » (CRISE CONVULSIVE GENERALISEE)

Signes :

· Perte de brutale connaissance : il ne réagit pas, ne répond pas ;

· Son corps se raidit, il a des secousses des membres.

Il peut :

· Se mordre la langue ;

· Devenir bleu ;

· Baver ;

· Perdre ses urines.

Que faire ? Respecter la crise :

· Accompagner la personne au sol, si l’on assiste au début de la crise ;

· Ne rien mettre dans la bouche, et surtout pas vos doigts ;

· Eloigner les personnes et les objets pour éviter qu’il ne se blesse ;

· Ne pas essayer de le maintenir ou de l’immobiliser ;

· Glisser une couverture (ou équivalent) sous la tête ;

· Quand les secousses cessent, le mettre en position latérale de sécurité (« sur le côté ») et le laisser dans cette position jusqu’au réveil ;

· Rassurer les autres.

Remarques : il peut faire du bruit en respirant, cracher du sang (morsure de langue)

Ne pas essayer de le réveiller : il se réveillera lui-même et ne se souviendra de rien.

Si les signes persistent, faire appel aux services de secours.

ATTENTION : SI LA CRISE SE RÉPETE, IL S’AGIT D’UN SIGNE DE GRAVITÉ !
7- TRAUMATISMES DIVERS
Pour toutes les autres situations, en particulier traumatismes (plaies, hémorragies, fractures, traumatismes divers…) :

Faire appel aux services de secours

En attendant leur arrivée :

· Eviter toute mobilisation, tout mouvement du membre ou de l’articulation lésé ;

· Isoler l’adulte ou l’enfant et le rassurer ;

· Couvrir et surveiller l’adulte ou l’enfant ;

· En cas de plaie ou d’hémorragie, mettre un pansement serré (sauf en cas de présence d’un corps étranger)

· En cas de fracture, ne pas déplacer, immobiliser le membre ou l’articulation avec une écharpe par exemple (sur les membres supérieurs uniquement).

8- ACCIDENT D’EXPOSITION AU SANG
Définition :

Exposition percutanée (piqûre ou coupure) ou tout contact direct sur une peau lésée ou des muqueuses (bouche, yeux) avec du sang ou un liquide biologique souillé par du sang.

Signes :

· Une coupure ou une piqûre s’est produite avec un objet ayant été en contact avec un liquide biologique contaminé par du sang ;

· Du sang ou un liquide biologique contenant du sang est projeté sur une muqueuse (yeux, bouche…) ou sur une peau lésée (lésions non cicatrisées, maladie de la peau…).

Que faire ?

· Interrompre immédiatement l’action de secours, si possible ;

· Se faire relayer.

Sur une plaie :

· Nettoyer immédiatement à l’eau courante et au savon puis rincer ;

· Réaliser l’asepsie, en assurant un temps de contact d’au moins 5 minutes à l’aide de dakin, ou de javel (9°) ou d’un antiseptique iodé.

Projection sur les muqueuses :

· rincer durant 5 minutes au moins avec un soluté isotonique ou à défaut de l’eau ;

· demander un avis médical

Si la situation le permet, lorsque la gravité de l’état d’un enfant ou d’un adulte impose de faire appel aux services de secours, prévenir le directeur d’école ou le chef d’établissement

25.5. Distribution des pastilles d’iode

Votre école est concernée si la commune est située dans le rayon de 10 kilomètres autour d’une centrale nucléaire de production d’électricité.
Préciser les lieux de stockage. 
ATTENDRE LES CONSIGNES PREFECTORALES  POUR DISTRIBUTION.
POSOLOGIE
[image: image10.emf]
Mode de prise du médicament :
Les comprimés doivent être avalés ou dissous dans une boisson (eau, lait). Ils sont quadri-sécables pour permettre un dosage adapté à tous les âges. Ils doivent être rangés dans un lieu accessible, conservés dans leur emballage d’origine, dans un endroit sec et ne dépassant pas 25°C, hors de la portée des enfants.

26. FICHE INDIVIDUELLE D’OBSERVATION

Fiche d’observation à remettre aux secours (à stocker en plusieurs exemplaires dans les malles)

	Nom et adresse de l’école : 

……………………………………………………………

……………………………………………………………
	Tampon


Identité de l’observé

	NOM
	
	MALADIES CONNUES :
	

	PRENOM
	
	
	

	AGE
	
	PROJET D’ACCUEIL INDIVIDUALISE (PAI)
	OUI

(Joindre le traitement)

	SEXE
	
	
	NON


Cochez ce que vous avez observé :

	OBSERVATIONS
	OUI
	NON

	Répond à la parole
	
	

	Réagit au pincement
	
	

	Difficultés à parler 
	
	

	Difficultés à respirer
	
	

	Respiration rapide
	
	

	Plaies
	
	

	Membre déformé
	
	

	Mal au ventre
	
	

	Envie de vomir
	
	

	Vomissements
	
	

	Tête qui tourne
	
	

	Sueurs
	
	

	Pâleur
	
	

	Agitation
	
	

	Angoisse
	
	

	Pleurs
	
	

	Tremblements
	
	

	Autres
	

	Durée des signes observés :
	


	Identité de l’observateur :

Nom :………………………………………………Fonction :…………………………………………..

Date :……………………………………………….Heure :…………………………………………….
Notez ce que vous avez fait :…………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………..


� Plan Particulier de Mise en Sûreté


� La campagne de renouvellement des pastilles d’iode de 2016 est lancée.


� Une personne habilitée est une personne qui a suivi une formation et qui a reçu un agrément.


�  Les missions en gras sont celles du BOEN numéro 44 du 26 novembre 2015.








