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Du côté des directeurs 
 

Urgent : derniers jours pour renseigner la plateforme pHARe pour la labellisation de niveau 1 
 

Pour rappel, la labellisation de niveau 1 est obligatoire pour toutes les écoles à partir du CP. Elle se fait en quelques 
clics très rapides en vous rendant sur la plateforme pHARe.  Merci de le faire pour le 10 décembre au plus tard.  
 

Voici un guide rapide pour vous aider à vous connecter à la plateforme : 
- Connectez-vous à ARENA. 
- Accédez à "Enquêtes et pilotage". 
- Sélectionnez "Programme pHARe". Assurez-vous d'utiliser un profil de coordinateur ou chef d'établissement. 
- Renseignez les items dans "Actions pHARe à engager". 
 

Items à compléter et à cocher: 
- Nommer l'équipe ressource (minimum 5 personnes). Pour rappel, l’équipe ressource a déjà été nommée par 

Monsieur l’Inspecteur. Bien penser à cocher la case. 
- Participer à au moins un événement (Journée Non au Harcèlement, Prix NAH, Safer Internet Day).  
- Communiquer avec les familles sur le programme pHARe (réunion de rentrée, informations lors du conseil 

d'école ou d'administration, affiche, flyer, ateliers…). 
 
Ces 3 items sont déjà réalisés par toutes les écoles et sont le minima pour être labellisé niveau 1. La labellisation est 
une protection des équipes. En cas de difficulté à compléter la plateforme, vous pouvez contacter la CPC de votre 
secteur pour vous épauler.  
 
 
Stages d’élèves de 3ème ou 4ème  
 

Il est désormais possible pour des élèves de 4ème de faire des stages en école dans les mêmes conditions que des 
élèves de 3ème. Les documents sur le PIA vont être mis à jour dans ce sens.  
Pour retrouver tous les documents à ce sujet, rendez-vous sur le PIA en cliquant ici (merci de penser à vous 
authentifier ; une fois cette étape passée, vous pouvez à nouveau cliquer sur ce lien et vous arriverez à destination).  
 
Cycle voile au Yacht Club du Bourget 
 

Cette année, de très nombreuses écoles sollicitent le Yacht Club du Bourget du lac afin d'organiser un cycle voile 
(avec ou sans hébergement). Les demandes sont telles que la structure arrive au maximum de ses capacités d'accueil 
et les nouvelles demandes qui concernent le printemps 2025 ne pourront pas être satisfaites. Elles seront placées 
sur liste d'attente au cas où une autre école se désisterait. 
 

 

La parole est à vous : la journée du 7 novembre dans vos écoles 
 

Journée contre le harcèlement à l’école de Puygros  
 

A Puygros, les élèves du CE1 au CM2 ont travaillé sur des séances d’empathie, avec un 
rappel de la marguerite de la bienveillance « pour apprendre à réguler ses 
comportements » en apprenant à transformer un comportement négatif (apprendre à le 
repérer puis le changer) en positif. Ce travail a pour objet d’expliciter, d’entrainer et 
renforcer les comportements positifs.  
Un autre atelier a porté sur la marguerite des forces : trouver cinq forces que l’on 
possède parmi une liste de forces puis les comparer avec le ressenti des camarades. En 

prolongement, il est possible de trouver une force que l’on voudrait développer et proposer aux élèves d’écrire une 
phrase à partir de la trame suivante : « je suis…quand je… ».  
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Une matinée Non au Harcèlement à l’école de CRUET.  
 

Jeudi 7 Novembre 2024, toutes les classes de l’école de CRUET ont participé à la journée Non au Harcèlement et 
notamment la classe de PS-MS qui a consacré toute sa matinée aux émotions, à leur expression et à leur régulation. 

A l’accueil, les enfants ont découvert un nouveau rituel intitulé le thermomètre des émotions. 
Il s’agit de mettre sa photo selon l’émotion ressentie : dans le vert pour une émotion positive, 
bonne pour les apprentissages ou dans les couleurs orange ou rouge, pour des émotions 
« négatives », freinant les apprentissages. 
Puis, les élèves ont été répartis sur des ateliers tournants :  
- Les « bonnes bouilles », activité tirée des éditions Pédagogique du Grand Cerf 
(reconnaissance et verbalisation d’émotions dans des scènes illustrées). 
- « Peluches d’ours » avec la mise en scène, par la maîtresse, d’histoires courtes reprenant des 
situations vécues dans la cour de récréation pour évoquer le rejet, la différence, le rôle des 
témoins observateurs, le pardon, l’importance de dire. 
- Fabrication de la boîte à mots à offrir aux classes de CE/CM. 
- Coloriage des cœurs pour les mots doux à distribuer aux enfants des autres classes lors de la 
journée. 
 

Après la récréation, les élèves ont pu se rendre à la bibliothèque, où l’enseignante a lu l’album 
Grosse colère.  
Ensuite, les élèves ont poursuivi leur travail avec un coloriage du dé des émotions (lancer le dé 
et mimer l’émotion) pour les MS et la création d’un bonhomme sourire et un bonhomme 
triste avec des marrons pour les PS.  
Voici quelques photos des réalisations de la journée !  

  

 

       

 

           

 

 
Newsletter de la Dsden 
 

•   Prochain mercredi de Pégase qui se déroulera en présentiel le mercredi 27 novembre 
sur le nouvel Educlab de L’Isle d’Abeau et sera accessible en parallèle en visioconférence : "Vrai ou faux : les 
pratiques enseignantes ont un impact sur le bien-être des élèves". 

•   1 nouvelle idée pour vos 30' d'APQ, proposée par le groupe départemental EPS et l'USEP : défi 
"Déménage tout". À vous de jouer !  

 
 

https://savoie-educ.web.ac-grenoble.fr/sites/default/files/Media/document/2024_11_27%20MDP%20Noe%CC%81mie%20Baudoin.pdf
https://savoie-educ.web.ac-grenoble.fr/eps/30-min-dactivite-physique-quotidienne

